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N° Audépart de Nom Distance Durée Dénivelé
Lucenay-l'Evéque Circuit du Patrimoine 4,8km 1h30 51
Mesvres Circuit de la Mesvrienne 7,7km 1h30 81
Saint-Maurice-Les-Couches Les Moulins L.4km 2h 135
Brion Circuit court des Lavoirs 6,2km 1h30 12
Couches Les Montagnes 73km 2h 187
Dracy-les-Couches Les Balcons de Dracy 7.9km 2h30 104
Saint-Jean de Trézy La Trézyjeannoise 7,9km 2h30 124
Saint-Gervais-sur-Couches Le Sentier de la Louve 64km  2h30 98
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N° Audépart de Nom Distance Durée Dénivelé

o Broye Le Menhir 33km his 78

® Saint-Eugene Balade de la Chevriére 45km  1h30 125

0 Morlet Autour de Morlet 5,2km 1h30 96

@ Etang-sur-Arroux Tour de la Butte de la Perriere 6,3km 1h30 108

® LaComelle Sous le regard de Notre-Dame 4,9km 1h30 130

@ Saint-Léger-sous-Beuvray La Chataigneraie 55km 1h30 108

® Epinac Autour du Puits Hottinger 6km a0 92

D Morlet Circuit de la Chapelle 63km  2h 103

@ Autun Le Chemin des Chévres 6,9km 2h 189

@ Thil-sur-Arroux Entre Etang et Riviére 8,5km 2h 86

(15} Sully Les Battées 7,6km 2h15 146

@ Saint-Léger-du-Bois La Rechotte 7,3km 2h 13

€@ LaComelle Par la voie romaine 8km 2h 157

@ Saint-Léger-sous-Beuvray Des manoirs en Seigneuries  8km 2h 182

@ Roussillon-en-Morvan La Boucle de Roussillon 8km 2h30 217

@ Auxy/Tintry - Barrage du Pont duRoi_Circuit de la Croix Cavalier 8,4km 2h30 145

@ Collonge-la-Madelei Les Chemins de Collonge 8,9km 2h30 127

@ Saint-Didier-sur-Arroux Autour de l'étang 9km 2h30 49

@ Etang-sur-Arroux La Vallée de ['Arroux 10km 2h30 99

@ LaComelle Le jeu et les moulins 10km 2h30 190

@ LaGrande-Verriere Circuit du Chateau 10,5km 3h 151

@ Saisy Promenade du Plateau 106km  3h 15

€@ Epinac La Chapelle de Montartaux ~ 109%km  3h30 124

@ Ssully Du chateau aux hameaux Tkm 2h30 166

@ Auxy/Tintry-Barrage duPontduRoi Circuit de la Pierre Luziére Tlkm 3h 230

@ Epinac En passant par Grandvaux ~ 11,5km 3h 97

€@ LaGrande-Verriere Circuit de la Brillotte 1,8km 3h 267

@ LaBoulaye Circuit du Bois de Chaumont  12km 3h 215

€@ Saint-Emiland La Fontaine de Saint-Emiland  7km 3h15 46

€ Saint-Léger-du-Bois Circuit panoramique 1Bkm 3h30 150

@ Thil-sur-Arroux En montant a Done 1Bkm 3h30 86

@ Couches Les Hameaux 16km 4h 366

p| ik [son marcrieur J )

N° Audépartde Nom Distance Durée Dénivelé

@ Anost Notre-Dame de UAillant 5,9km 2h 216

@ Broye Les fermes endormies 7,7km 2h30 308

@® LaCelle-en-Morvan Le Bois de Mongin 93km  2h45 218

@ Laizy Boucle de Laizy 8,6km 2h30 212

@ Chissey-en-Morvan Autour de Chissey-en-Morvan  8,9km  2h30 98

® Uchon Ala découverte de la nature d'Uchon 8km 2h30 680

@ LaGrande-Verriere Circuit du Grand Vernay 10km 2h30 185

® Saint-Léger-sous-Beuvray Sur les traces de Uhistoire 12km 2h30 231

® LaTagniere Circuit du Balcon du Morvan  10km 2h30 173

@ Autun La Croix de la Libération Tkm 3h15 267

© Brion Circuit des Lavoirs Tkm 3h 773

@ Saint-Didier-sur-Arroux Les collines de I'Arroux 14km 3h 172

© LaChapelle-sous-Uchon Les Pierres Blanches Tkm 3h45 417

@ Anost Le Circuit des Galvachers 12km 4h 263

© Anost Les Chemins d’en Haut 12km 4h 385

@ Saint-Didier-sur-Arroux La vallée de la Braconne 14km 3h 132

© Auxy/Tintry - Barrage duPont duRoi Circuit de la Chapelle de Repas 14km 4h 244
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N° Audépart de Nom Distance Durée Dénivelé

@ La Chapelle-sous-Uchon La Gravetiére 9,8km 3h30 293

@ Anost La Boucle des Gaudrys Tkm N/A 351

@ Dettey Circuit de la Pierre qui Croule 15km 3h 346

@ LaGrande-Verriére Circuit des Roches de Glenne 15km 4h 438

@ Roussillon-en-Morvan Les Gorges de la Canche 16,7km  5h 638

@ Saint-Prix La Ronde des Mineurs 19km 4h30 200

@ Charbonnat Circuit de Charbonnat 19km Sh 328

@ Lucenay-lEvéque Circuit de Lucenay-'Evéque  19%km Sh 469

@ Roussillon-en-Morvan Les Gorges de la Canche 25km Th 638
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Carte du Grand Autunois Morvan

Le Creusot

Direction
Montceau-les-Mines

Paray-le-Monial

ochers du Carnaval

@

Gare TGV
Le Creusot

LA

Direction
Chulan-surLSuéne
Ma -
Par Uautoroute A6, weon -G
Autun esta 2 h de Lyon et 3 h de Paris

Sorties Beaune, Pouilly-en-Auxois
ou Chalon-sur-Sadne

(environ 35 mn pour rejoindre Autun)
Direction
Montceau-les-Mines
Paray-le-Monial

Gare TGV Le Creusot-Montchanin a 24 km
Direction

Desservant Paris 1h15 et Lyon 45 mn
Chalon-sur-Saéne
Mdcon - Lyon




orvan

Coeur de Bourgogne

n Grand Autunois Morvan, vous pourrez

profiter des grands espaces naturels et

de la diversité des offres proposées.
Ily en a pour tous les gooOts et toutes
les envies avec une richesse culturelle
importante depuis ’ére gallo-romaine
jusqu’au patrimoine industriel. Toutes les
strates historiques de notre civilisation sont
représentées au sein d’'un environnement
protégé. Ce territoire estun échantillonnage
de lidentité Bourguignonne et Frangaise.
Dans un rayon de 30 minutes autour de
la ville centre, Autun, vous profiterez du
vignoble des Cotes du Couchois et des
monts du Morvan.

Gare TGV

Le Creusot-Montchanin a 24 km
2h de Paris

45 min de Lyon
3h de Bruxelles

Par l'autoroute A6
2h de Lyon et 3h de Paris sortie Beaune,
Pouilly-en-Auxois ou Chalon-sur-Saéne
(nord ou sud).

+33(0)3 8586 8038
welcome@autun-tourisme.com

www.autun-tourisme.com

Guide réalisé par l'équipe de |'Office de Tourisme
du Grand Autunois Morvan QUM
Direction artistique et maquette
Chatillon communication créative 2
Imprimé par Groupe IGR %
71300 Montceau-Les-Mines en mars 2024 4605»,1.51*
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équipe de U'Office de Tourisme du

Grand Autunois Morvan est ravie de

vous accueillir et de vous renseigner
sur les diverses activités, restaurants ou
hébergements disponibles sur notre terri-
toire. Un territoire de mobilité douce, pour
des vacances sans pression en vélo, a pied
ou a cheval.

Nous vous proposons des balades contées
pour découvrir l'Histoire et les légendes
locales. Retrouvez notre guide chaque se-
maine dans différents villages.

Partez a la découverte de la cité impériale
gallo-romaine Augustodunum, grace aux
City Game de 'Office de Tourisme. Visitez nos

Infos pratiques ------
Carte Saone-et-Loire

GUIDE QR CODE
Munissez-vous de votre smartphone, téléchargez
l'application, orientez la caméra de votre téléphone
en direction du QR Code et scannez-le.
Un lien apparait, cliquez sur celui-ci et accédez au
contenu du QR code.

villes et villages en toute autonomie grace a
nos audio-guides gratuits, disponibles 24h/24
et 7j/7via l'application wivistes.

Grace au service commercialisation qui dis-
pose d’'une immatriculation Atout France,
réceptif de voyage, nous organiserons pour
vous des séjours sur-mesure a destination
des groupes et individuels.

Profitez de notre service billetterie pour
réserver vos évéenements (spectacles, dé-
gustations, concerts...). Et venez découvrir
notre boutique garnie de produits locaux,
de différents guides et cartes de randonnées
et de créations artisanales. De quoi repartir
avec de nombreux souvenirs Autunois.
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e pouls qui s’accélére, 'adrénaline

qui monte, le ciel comme toit et

'’Autunois Morvan comme terrain
de jeu, votre aventure commence ici.
Que vous soyez adepte de la randonnée
douce ou sportive, a pied, a cheval, en
véloou en VTT; que vous soyez grimpeur
ou amateur de descente en canoe... Que
vous souhaitiez prendre de la hauteuren
montgolfiére ou en parapente ou bien que
vous soyez amateur des découvertesen |
quad ou trottinettes électriques... )
Votre destination est toute trouvée.
Venez vivre ['Aventure en Grand Autunois
Morvan.

Nos instants aventures
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Instant aventure




- 66 circuits de randonnées
- 4 parcours de trails

- Chemins de pélerinages - 172 km
- GR13:itinérance de 176 km

- GR131:itinérance de 95,7 km

- 48 km de voie verte
- 41 randonnées VTT-FCC

- 4 pistes de descentes de VTT de 1000
a 1800 meétres

- 2 bikes parks comprenant5 pistes de
VTT cross-country et5 pistes d'enduros

GTMC: La Grande Traversée du Massif
Central-1360 km

Le grand tour équestre du Morvan
600 km

+ 2 centres nautiques
. +1golf homologué 18 trous

-« «,. +1minigolf

.+ Plusieurs sites de péche

+ Sites d'escalade

+ Vol en ULM, montgolfiére ou parapente
+ Canoé sur l'Arroux

Nos itinéraires




Instant aventure




enez partager des instants

gourmands et découvrir tout un

terroir en expression a travers la
richesse d’'une gastronomie.
De nos coteaux s’écoulent un délicieux
vin rouge et blang, issu de cépages de
pinot noir et chardonnay, connu sous
Uappellation Cétes du Couchois.
Dans nos verdures s'élevent la vache
charolaise, le porcde plein-air, la chévre
et le mouton... De ces animaux et de leur
qualité d'élevage, nous obtenons des
viandes savoureuses de la laine et des
fromages exceptionnels.
De nos foréts tombent les fruits a
coques : noix, noisettes, chataignes,
transformées par nos artisans en véritable
gourmandise : noisette du Morvan, creme
de chataigne, cazette du Morvan.
N’hésitez plus et venez partager ces
saveurs et bien d’autres encore en Grand
Autunois Morvan.

Nos producteurs locaux
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© Les Cofloc

a production locale, c’est notre
identité ! Gourmands en herbe ou
gastronomes avertis, les habitants
du Grand Autunois Morvan ont fait du
territoire une terre de partage!
Nous avons de belles ressources qui
ontdonné lieu a plusieurs Appellations
d’Origine Controlées et Protégées
comme le Charolais, les cotes du L) p
Couchois labellisées Vignobles et Qe Charolcleg
Découvertes, mais aussi le fromage de
chévre Charolais et Maconnais. Notre
destination compte également des
producteurs de foie gras et dérivés de
_ canards, de miels, de confitures, et bien
= d’autres gourmandises !
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d’Histoire. Du patrimoine gallo-

romain a U'épopée industrielle,
en passant par le médiéval, vous
pourrez traverser le temps et découvrir
différents lieux de spiritualité comme
le Temple Bouddhiste de la Boulaye, ou
encore les menhirs d'Epoigny. Un site
archéologique classé Grand Site de
France vous attend pour comprendre
lampleur de la cité gallo romaine
de Bibracte. Vous pourrez profiter du
musée, des sites de fouilles et des
visites guidées.

Nos instants décompression
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ontinuez votre voyage a
Augustodunum, batie par les
romains avec son thédtre antique,

la pyramide de Couhard et le Temple

- de Janus. Puis, plongez dans l’époque o

médiévale en visitant le chateau de ;:.‘.__

Couches, la Cathédrale Saint-Lazare [ =

d'Autun, les chateaux d’Epiry, de Morlet :

_ etde Trelague. L'incontournable chateau

‘.= de Sully vous ouvrira également ses

portes. Enfin, redécouvrez le XX¢ siécle

a travers le passé industriel d'Epinac

animé par des balades contées les

mercredis matin et les traditions
morvandelles, grace a la Maison du
patrimoine oral a Anost.

4

il
Y

Bibracte
usé@karchéologiell "

Nos musées . < - Saint-Léger-sous-Beuvray -

©Antoine Maiidi




c
o
v
v
()
T
Q
£
o
v
()

4

Instant d







-._O_mmﬂ._n_EOU@_u JUD]SU|

o
s i
o

@

D

o I

fIC G M
1 m_ } H
Wk
Pl gl
1= ki
|} A |

ZJDMYDS DID-UDS[ O




I ne se passe pas une semaine sans qu'il
y ait quelque chose a voir, a écouter
ou a savourer. Le patrimoine donne
un cachet particulierement appréciable
pour visiter la journée et bouger le
soir. Patrimoine antique, patrimoine
médiéval, patrimoine du XIXe® siécle :
l'Autunois regorge de trésors a découvrir!
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© Eric Guyot

e grandes manifestations rythment
chaque saison:

la Pautnée (rando et VTT)

la Rando des Paquerettes

la Féte du Livre

le spectacle Son et Lumiére Augustodunum
la Féte de la Vielle

le Festival Jazz a Couches

les nuits du mont Rome

le Fascinant week-end des vins du couchois
la Ronde du Couchois pour déguster les
vins de nos vignerons

les journées romaines et historiques
les concerts de l'été

la Biennale d'art sacré contemporain
d'Autun

le Beurdin’z Festival

Et bien d'autres encore a Autun, a
Couches et sur le territoire grace au
réseau culturel BAM,

(<o

: L s

: . .

pectacle Augustodunum
Théatre Romain Autun
£3Michelin







Guide officiel de l'Office de Tourisme du
Grand Autunois Morvan

© Pascal Bisceglia
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Beranger .
Présidente de l Ofﬁce

orvan

Coeur de Bourgogne

55 communes

Superficie :1252.30 km?

1parc naturel régional : Le Morvan
71 aires de camping-car

69 sites et lieux de visites

10-31-1879 / Certifié PEFC / Ce produit est issu de foréts gérées durablement et de sources controlées. / pefc-france.org ™ IMPRIM'VERT®
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orvan

Coeur de Bourgogne

Comment venir?

Le Creusot-Montchanin a 24 km
2h de Paris

45 min de Lyon
3h de Bruxelles

Chalon-sur-Saéne a 67 km
2h30 de Paris
1h25 de Lyon

utun

Dijon & 83 km / orvan
1hll0 de Paris Coeur de Bourgogne
2h de Lyon

5h de Genéve

Etang-sur-Arroux a 15 km
Ligne Dijon - Nevers

Réseau MOBIGO, navettes quotidiennes en
Bourgogne-Franche-Comté

* " ]
e T
2h de Lyon et 3h de Paris sortie Beaune, A e ALt .
Pouilly-en-Auxois ou e { B
Chalon-sur-Saéne (nord ou sud). r; AT e F TR A8
; TR 1“'? i 1"} i I\L“"i
#F1N TAUTUN -
' TRl e T
Office de Tourisme Réseaux sociaux

du Grand Autunois Morvan

www.autun-tourisme.com




